PLAT DU JOUR

ENTREE + PLAT

PLAT + DESSERT
ENTREE+PLAT+DESSERT

Réservation 06 99 08 53 15

an .~ 4

RESTAURANT PEDAGOGIQUE

LE GRAND PIN

NOS PIATS DU IOIIR 14/01 qu 18/01 2002

LUNDI: Boulettes de viande bio sauce
tomate, pommes campagnardes, brocoli.

MARDI : Curry de volaille, blé et légumes
grillés.

MERCREDI : Blanquette de veau a
I'ancienne, riz et champignons.

JEUDI: Estouffade de boeuf
bourguignonne, ravioles de roman et
poélée de champignons.

VENDREDI : Petites séches a la provencale,
tagliatelles et fenouil en fondue,

Tous les jours,
Le burger du chef
Piece de boeuf (faux filet)

by N

HOS H"R[S de la semaine

Assiette de jambon IGP d’Auvergne.
Quiche poireaux saumon

Bouddah Bowl au choix

Végétarien (ceuf) ou viande (gésiers de
volaille) ou poisson (crevettes).

Base du Bouddah Bow!: Riz noir, choux fleur,
choux rouge, endives, mdche, mangue, et
graines de courges.

LE POISSON de 10 semaine : Filet de ceur de
merlu sauce vierge.

NOS DESSERTS de o semaine

TARTE AUX POIRES.
SALADE DE FRUITS.
FRUITS CONDE.

RESTAURANT PEDAGOGIQUE LE GRAND PIN SE MET AU VERT
Un lieu, beau, bon, de plus en plus bio, qui fait du bien ...

auy dlents,
UK jeunes qui se forment,
et aux professionnels qui y travaillent.
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