
UN RESTAURANT PAS COMME LES AUTRES 
430 Avenue de Mazargues 13008 Marseille 

grand.pin@jbfouque.org 
 

 

Eco citoyens et engagés, jeunes et professionnels du restaurant pédagogique Le Grand Pin 
vous propose une expérience gustative qui concilie santé, plaisir et solidarité 

 

 

 

 

 

 

 

 Semaine du 11 au 15 janvier 2021 
 

  

 

 

 

 

 

 Entrée  

  

ص    Quiche aux poireaux et saumon 

 Buddah Bowl : Boulgour bio, carottes râpées, œuf bio, céleriص  
rave , marrons,  noix. 

 

 Plat 

LUNDI  ص  Kefta de bœuf, gnocchi  et légumes de saison. 

MARDI  صDaube provençale et polenta à la crème 

MERCREDI  صEpaule d’agneau et tagliatelles aux champignons 

JEUDI  صPoulet sauté chasseur pommes dauphines 

VENDREDI  ص lotte à l’américaine  et son riz  
 

TOUS LES JOURS      ص   Burger du chef  

  

 Dessert  

ص    tarte aux pommes 

  Fondant au chocolat  ص 

 

NOS FORMULES 
 

Entrée, plat, dessert   14.00€ 

Entrée + plat                12.50€ 

Plat + dessert               12.50€ 

Plat du jour                   11.00€ 

RESERVATION  
06.99.08.53.15 

« Pendant la 
crise sanitaire, 
 je soutiens le 
Grand Pin !  

 
 
£ 
» 

PLATS A EMPORTER 


