
UN RESTAURANT PAS COMME LES AUTRES 
430 Avenue de Mazargues 13008 Marseille 

grand.pin@jbfouque.org 
 

 

Eco citoyens et engagés, les jeunes et les professionnels du restaurant pédagogique Le Grand Pin 
vous proposent une expérience gustative qui concilie santé, plaisir et solidarité 

 

 

 

 

 

 

 

 Semaine du 30 novembre au 4 décembre 
 

  

 

 

 

 

 

 Entrée  

  Quiche au thon  ص 

ص    Velouté de betteraves rouges  

 ,Buddah Bowl : Boulgour, confit d’endives, Brocoli, cèleriص  
châtaignes et graines diverses. 

 

 Plat 

LUNDI  ص  Estouffade de bœuf bourguignonne, polenta 

MARDI  صSuprêmes de poulet au gingembre, purée de patates 
douces à l’orange. 

MERCREDI  صCassoulet façon toulousain. 

JEUDI  صCailles farcies au foie gras et morilles, pommes dauphines 

VENDREDI  صDos de loup  poché au thé, poêlée de légumes de saison. 
 

TOUS LES JOURS      ص   Burger du chef   

  

 Dessert  

ص    Bûche pâtissière aux fruits 

 Crumble aux pommes  ص 

 

NOS FORMULES 
 

Entrée, plat, dessert   14.00€ 

Entrée + plat                12.50€ 

Plat + dessert               12.50€ 

Plat du jour                   11.00€ 

RESERVATION  
06.99.08.53.15 

« Pendant la 
crise sanitaire, 
 je soutiens le 

Grand Pin !  
 
 

£ 
» 

PLATS A EMPORTER 


